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RESUMO

A Dignidade Humana, no segundo pds-guerra, assumiu posi¢ao
central a partir da qual passaram a ser irradiados direitos e
deveres juridicos. Contudo, a ideia de Dignidade Humana carece
de fundamentos mais consistentes que justifiquem
racionalmente essa condicdo. A intengdo, aqui, € a de
demonstrar, a partir do pensamento do filésofo racionalista do
século XVII Baruch de Espinosa, que o ser humano é portador
da Dignidade por ser, simplesmente, um Ser Humano. Ele
possui uma esséncia (extensao e pensamento), a qual necessita
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afirmar a sua diferengca e a sua igualdade, para, assim,
perseverar na existéncia e realizar-se de maneira plena. Se é
possivel falar em esséncia humana, é possivel concluir, a partir
disso, que essa esséncia humana, para se realizar, necessita de
certas condigdes, as quais estdo estampadas na ideia de
Dignidade. Esta é uma condi¢cdo para que o ser humano possa
existir como tal; ela é da esséncia do ser humano. A partir disso,
se a Dignidade é da esséncia do ser humano, ela, em
decorréncia, deve ser da esséncia do Direito, o qual deve existir
para ajuda-la a efetivar-se. A Dignidade, assim, € um valor
intrinseco ao ser humano e que determina o direito, que todos
tém, de viver na diferenga que os individualiza e na igualdade
que os une, para que cada ser humano possa realizar
plenamente as suas faculdades existenciais.
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ABSTRACT

In the post-World War Il era, Human Dignity has taken up a core
position from which legal rights and duties have radiated.
However, the idea of Human Dignity lacks a more substantiated
rationale to justify such a condition. The intention here is to
demonstrate, drawing from the thought of 17h-century rationalist
philosopher Baruch de Espinosa, that human beings hold Dignity
for the simple fact of Being Human. They possess an essence
(extension and thought) which needs to affirm its difference and
equality so that they can carry on living and achieve complete
fulfiliness. If one can talk about human essence, one can then
conclude that, in order to fulfill it, certain conditions are required
which are etched in the idea of Dignity. It is a condition for the
human being to exist as such; it is part of the essence of a
human being. Therefore, if Dignity is of the essence of the
human being, it must consequently be of the essence of the Law,
which must exist to help it come into effect. Thus, Dignity as a
value is inherent to human beings and establishes everyone's
right to live life in their own individual differences and in the
equality that unites them, so that each human being can fully
reach their existential faculties.
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1 INTRODUGAO

A Dignidade Humana foi acolhida, em especial, a partir do
segundo pés-guerra, pelas Constituicbes de muitos paises,
como principio juridico e, pois, como geradora de direitos e
deveres. O maximo reconhecimento que ela recebeu esta
estampado no seu acolhimento, como principio fundante da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, promulgada pela
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), no dia 10 de
dezembro de 1948.

Ela chegou a esse status seguindo uma longa trajetéria,
com contribuicbes vindas, em especial, de ideias religiosas,
morais e politicas, concebidas no curso da histéria da
humanidade. Mas foi acolhida como sendo inerente ao ser
humano. E isso € assim porque a Dignidade, pretende-se
demonstrar a seguir, €, de fato, da esséncia do ser humano.

Contudo, falar em Dignidade Humana como inerente ao ser
humano, sob o ponto de vista juridico, como se pretende fazer
aqui, é, sempre, uma tarefa de grande complexidade, em
especial porque, sobre ela, existem conceituagdes,
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idealizagdes e, até mesmo, abstracdes, que a distanciam do
juridico e da preciséo de definicdo que, por ele, é exigida. Isso
tem servido, até mesmo, de fundamento, para que muitos
possam, no seu viver pratico do dia a dia, negar o seu carater
juridico e a sua aplicabilidade no campo do Direito. Mas o
fazem, muitas vezes, por ignorarem a esséncia da natureza
humana e da sua Dignidade.

Por isso, para a construcdo de uma definicdo essencialista
de Dignidade Humana aplicavel ao Direito, o mais dificil
obstaculo a ser transposto €, possivelmente, a superacédo das
concepgdes meramente supersticiosas e religiosas e, pois,
metafisicas, que sobre ela foram elaboradas ao longo da
histéria. A compreensao mais profunda da ideia de Dignidade,
pelo contrario, faz com que todos a reconhegcam e facilmente
se convengam da necessidade da sua promocao e afirmacao
no dia a dia do existir humano.

Com essa linha de entendimento, ndo se quer negar a
importancia fundamental que as concepgoes religiosas tiveram
(e ainda tém) na elaboragédo da ideia de Dignidade Humana,
presente o fato que o Direito esta, sempre, em construgdo. No
entanto, é necessario defender a dessacralizagdao desse valor
para que ele possa ser acolhido como "juridico". Isso pode
parecer subversivo para alguns, mas é essencial. E necessario
que seja plenamente compreensivel e justificavel pelos
principios da razdo para produzir, de forma efetiva (como deve
ser), os direitos e obrigagdes que Ihe sdo inerentes. Através da
razao, € possivel concluir que a Dignidade é inerente ao ser
humano e que, por isso, por ser da sua esséncia, ela deve ser
compreendida, valorizada e realizada em todos os campos do
viver social.

Portanto, neste estudo, a Dignidade Humana sera retirada
do campo do metafisico e do sagrado, que produz condutas a
partir da fé! Ela sera colocada no campo exclusivo do juridico,
que produz direitos e deveres a partir de fundamentos
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racionais. La, no sagrado, a condigdo para a exigéncia de
determinada conduta é a fé. Aqui, tal condicdo € a
inteligibilidade da ideia de que todo o ser humano possui uma
esséncia que deve ser realizada: todo ser humano tem a
necessidade de perseverar na existéncia. Esse proceder
permitira que a reflexdo se afaste de concepgdes meramente
metafisicas sobre a Dignidade, que tém, na doutrina da
imago dei', o seu centro de referéncia.

Dessa maneira, veremos que a ideia de Dignidade Humana
deixara para tras grande parte do seu encanto. Em
contrapartida, ganhara em compreensdo. Assim, podera
ingressar efetivamente no mundo do Direito. Ela se tornara um
principio que produz direitos e obrigagdes nas relagdes
concretas entre pessoas reais e que deve ser respeitado por
todos.

Com o intuito de alcancar essa finalidade, utilizaremos as
licbes do filésofo racionalista do século XVII, Baruch de
Espinosa. Ele identifica Deus com a natureza, construindo um
sistema em que o mundo é perfeitamente inteligivel, sem
mistérios. Isso é feito sem recorrer a argumentos baseados na
fe2.

! Doutrina de grande importancia para a construgdo da ideia de Dignidade,
que adota o entendimento de um Deus voluntarioso e que criou o ser humano
a sua imagem e semelhanga.

2 E possivel, neste ponto, esclarecer, com base na licdo de Hans Kelsen
(mesmo nao sendo, o autor deste artigo, um positivista!) que, para a Ciéncia
(status que o Direito reivindica!), “a natureza ¢ um sistema de elementos
determinados pela lei da causalidade. Ela ndo tem uma vontade e ndo pode,
portanto, estabelecer normas. As normas somente podem ser assumidas
como imanentes a natureza quando se admite que na natureza esta a
vontade de Deus. Mas dizer que Deus, através da natureza como
manifestacdo da sua vontade — ou qualquer outra forma — ordena aos
homens que se conduzam de determinada maneira, € uma suposigcao
metafisica que ndo pode ser aceita pela ciéncia em geral e pela ciéncia do
Direito em particular, pois o conhecimento cientifico ndo pode ter por objeto
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De fato, & possivel dizer, com apoio na licdo da filésofa
Marilena de Souza Chaui, que em Espinosa

[...] ndo ha tragédia, nem ha mistério; ao contrario,
confianga plena na razdo, capaz nado s6 de
conhecer, mas de fazer o homem trilhar o
caminho das paixdes positivas, a alegria e o amor”
(Chaui, 1997, p. 11)

Observe-se: somente € dado ao homem viver na alegria e
no amor sob o império da razao.

Para que tais valores possam ser alcancados, € preciso
“desejar e amar um Bem verdadeiro, capaz de comunicar-se a
todos” (Chaui, 1997, p. 12). Algo bastante evidente, mas que é
tado dificil de ser alcangado. Mas, ainda assim, € o que se
tentara fazer aqui.

Isso sera feito porque se acredita que a ideia de Dignidade
Humana, em seu fundamento intrinseco, carece de um
fundamento racional no atual processo evolutivo do Direito.
Esse fundamento € necessario para legitima-la como um
Principio Juridico organizativo da sociedade e do Estado,
conforme pretendido pelo art. 1.°, inciso lll, da Constituicao
Federal (Brasil, 1988). O pensamento religioso ajudou muito na
luta por Dignidade para todos ao longo da histéria. Mas hoje
ajuda muito pouco e, dai,a necessidade® de uma compreensao

qualquer processo afirmado para além de toda a experiéncia possivel”
(Kelsen, 1985, p. 239).

3 Necessidade que se apresenta urgente, porque o sistema juridico brasileiro,
a partir da promulgagéo da Constituicdo de 1988, esta estruturado em torno
do principio da Dignidade Humana, o qual se constitui, at¢é mesmo, em
fundamento para a hermenéutica juridica, nos termos do art. 8° do Novo
Cddigo de Processo Civil (NCPC) brasileiro de 2015. Na verdade, esse
dispositivo do NCPC apenas segue a determinagao ja contida no art. 1°, I,
da Carta Magna (Brasil, 1988): se a Dignidade Humana é um principio
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racional, sem tergiversacéo, da Dignidade. E o seu fundamento
maior, legitimador, é, precisamente, a ideia de que ela é
inerente ao Ser Humano, fundamento este, alias, que da
sustentacao para a Carta da ONU.

Por isso, seguindo a licdo de Espinosa, a Dignidade sera
compreendida ndo apenas pelos efeitos que produz para o
Direito, como € comum entre muitos doutrinadores brasileiros.
Em vez disso, buscaremos entendé-la a partir das causas que
a determinam a partir de sua origem. Isso segue o método
genético desenvolvido pelo filosofo holandés mencionado
anteriormente.

As duas perguntas basicas que conduzirdo toda a reflexdo
aqui podem ser assim resumidas:

a) Existe uma Dignidade que pode ser considerada como
sendo inerente ao Ser Humano?;

b) Caso positivo, quais sdo os seus fundamentos e reflexos
para o Direito?

Compreender racionalmente a ideia de que a Dignidade é
inerente ao Ser Humano é o que se buscara fazer a seguir,
iniciando pela explicitacdo da ideia de esséncia humana.

2 SOBRE A ESSENCIA DO SER HUMANO

O filosofo Baruch de Espinosa construiu um sistema de
pensamento de grande profundidade, que diverge, e muito, da
visdo filoséfica que dominou o imaginario social desde a
Modernidade até hoje. Mas, ainda assim, embora tenha sido a
Modernidade a grande responsavel pela construcdo da ideia
juridica de Dignidade, tal qual é conhecida hoje, € nas licées do
fildsofo antes citado e na sua obra Etica que serdo buscados

organizativo da sociedade e do Estado, ela deve ser, também, o fundamento
para a elaboragao, execugao e interpretacédo do Direito, logicamente.

Rev. Esc. Jud. TRT4, Porto Alegre, v. 6, n. 10, p. 349-381, jan./dez. 2024 355



alguns fundamentos para a sua compreensao essencialista e
para a explicitacdo dos seus reflexos para o mundo do Direito.
E isso sera feito, em primeiro lugar, pela admissdo de uma
ideia fundamental contida no pensamento de Espinosa, de que
todo Ser Humano possui uma esséncia.

Ha que se iniciar dizendo que, para Espinosa, a substancia,
isto é, Deus sive natura, se expressa por “infinitos atributos”
(Etica, Primeira Parte, Proposi¢do 11, p. 25) e a liberdade
humana deve ser entendida como consciéncia da necessidade
e ndo como livre-arbitrio*. Nesse sentido € a Proposigdo 48 da
Segunda Parte da Etica, verbis:

Proposicdo 48. Nao ha, na mente, nenhuma
vontade absoluta ou livre: a mente é determinada
a querer isto ou aquilo por uma causa que é,
também ela, determinada por outra, e esta ultima,
por sua vez, por outra, e assim até o infinito
(Spinoza, 2021, p. 48).

A mesma ideia esta contida na Proposicdo 29 da Primeira
Parte da Etica: “Nada existe, na natureza das coisas, que seja
contingente; em vez disso, tudo é determinado, pela

4 Esse entendimento adotado por Espinosa €&, a primeira vista, chocante, mas
ele é conhecido pela Doutrina do Direito. Kelsen (1985, p. 104), nesse ponto,
igualmente pode ser citado para explicar a existéncia de um sistema de
Direito sem a presenga do chamado livre-arbitrio. A verdade, ensina o
jusfilésofo austriaco, “é que o pressuposto de que apenas a liberdade do
homem, ou seja, o fato de ele ndo estar submetido a lei da causalidade, é
que torna possivel a responsabilidade ou a imputacdo esta em aberta
contradicdo com os fatos da vida social. A instituicdo de uma ordem
normativa reguladora da conduta dos individuos — com base na qual somente
pode ter lugar a imputacdo — pressupde exatamente que a vontade dos
individuos cuja conduta se regula seja causalmente determinavel e, portanto,
nao seja livre’. A Neurociéncia, parece, caminha nessa dire¢ao, como
mostram as conclusdes do neurocientista Robert Sapolsky: “Somos a soma
do que nao podemos controlar” (Sapolsky, 2024).
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necessidade da natureza divina, a existir e a operar de uma
maneira definida” (Spinoza, 2021, p. 53).

Um ponto fundamental desse pensamento €, como ja se
indicou acima, precisamente, o seu método genético de
conhecimento. Como preleciona Chaui (1997, p. 13), “se
conhecer € conhecer pela causa, o homem s6 podera ser
conhecido se forem explicitas as causas da sua esséncia, da

sua existéncia e da sua agao”.

A causa da sua “esséncia”, explica Chaui (1997, p. 13), é a
natureza, ou Deus: “0 homem é uma modificagdo (modus) dos
atributos divinos, pensamento e extensao”. Mas, importante o
registro: “A esséncia é sempre singular e nunca chegaremos a
ela se procedermos por comparagao” (Chaui, 1997, p. 16, grifo
nosso). Por seu turno, a causa da sua existéncia singular “é¢ a
existéncia de outros homens singulares que o produzem”
(Chaui, p. 13) e a causa da sua acéao é o seu desejo.

Embora tenhamos em mente as trés causas mencionadas
acima, para fins didaticos, sera langado um olhar mais atento
na compreensdo da ideia de esséncia humana, a fim de
atingir o escopo deste estudo

Para Espinosa, a esséncia humana é “constituida por
modos definidos dos atributos de Deus, e certamente (pelo ax.
2), por modos do pensar, dentre todos os quais (pelo ax. 3), a
ideia é, por natureza, o primeiro” (2021, p. 95). Contudo,
esclarece Espinosa na Proposi¢do 13 da Segunda Parte da
Etica, “O objeto da ideia que constitui a mente humana é o
corpo, ou seja, um modo definido da extensao, existente em
ato, e nenhuma outra coisa” (2021, p. 97). O préprio Espinosa,
ciente da profundidade do pensar que propunha, de certa
maneira suplica:

Escélio. Aqui, os leitores, sem duvida, se deterao,
pensando em muitas objecbes. Peco-lhes, por
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isso, que me acompanhem, lenta e gradualmente,
sem fazer qualquer julgamento antes de terem lido
tudo até o fim (Spinoza, 2021, p. 97).

No Corolario da Proposicédo 13, Segunda Parte da Etica, o
filésofo esclarece “que o homem consiste de uma mente e de
um corpo, € que o corpo humano existe tal como o sentimos”
(2021, p. 97).

Nesse sentido, explica Chaui:

Substancia, ou seja, o Ser que é causa de si, que
existe em si e por si, que é concebido em si e por
si e que é constituido por infinitos atributos,
infinitos em seu género e cada um deles
exprimindo uma das qualidades infinitas da
substancia. Desses atributos conhecemos dois:
o pensamento e a extensao (Chaui, 1997, p. 14,
grifo nosso):

Fragoso (2006) também preleciona:

Spinoza concebe a natureza humana em sua obra
Etica como constituida por modos de dois dos
infinitos atributos de Deus, o pensamento e a
extensdo, ou a ideia e seu objeto, o corpo,
respectivamente (Fragoso, 2006, p. 83).

Com esse proceder, lembra Chaui (1997, p. 15), resta
abolido o dualismo cartesiano das substancias, “pois
pensamento e extensdo n&do sdo substancias ao lado da
substancia infinita, mas atributos de uma unica substancia”,
sendo que, ao afirmar que o pensamento é um atributo de
Deus, Espinosa “afirma a total inteligibilidade do real, nao
podendo haver nada que deixe de ser compreensivel”.

Mas, além de ser da esséncia do ser humano os modos
que se pode conhecer — extensdo e pensamento —, o
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homem, para Espinosa, deve, também, ser compreendido
como uma estrutura organizada por partes, relacionadas
necessariamente, que busca perseverar na existéncia.

Na Proposicdo 7 da Terceira Parte da Etica, Espinosa
esclarece: “O esforco pelo qual cada coisa se esforgca por
perseverar em seu ser nada mais é do que a sua esséncia
atual.” (2021, p. 175). Os Seres Humanos se esforgcam,
arremata o filésofo,

[...] por fazer com que se realize tudo aquilo que
imaginamos levar a alegria; esforcamo-nos, por
outro lado, por afastar ou destruir tudo aquilo que
a isso se opde, ou seja, tudo aquilo que
imaginamos levar a tristeza (Espinosa, 2021, p.
197).

Nesse andar, indica Chaui: “O movimento interno do corpo e
o0 nexo interno das ideias na alma constituem a esséncia
humana”, esséncia esta denominada, por Espinosa, por
conatus, nada mais é do que o esforco que faz o individuo
‘para perseverar na existéncia, poder para vencer o0s
obstaculos exteriores a essa existéncia, poder para expandir-
se e realizar-se plenamente” (1997, p. 17). Esforco esse
perpetuamente relacionado com os outros, atente-se, pois para
Espinosa, nao existe nada mais util (Quando vivem conduzidos
pela razdo “os homens concordam, sempre €
necessariamente, em natureza.”, afirma Espinosa na “Etica”, p.
301) para um ser humano do que outro ser humano:

Como a razdo nao exige nada que seja contra a
natureza, ela exige que cada qual ame a si
préprio; que busque o que lhe seja util, mas
efetivamente util; que deseje tudo aquilo que,
efetivamente, conduza o homem a uma perfeigao;
e, mais geralmente, que cada qual se esforce por
conservar, tanto quanto esta em si, o seu ser
(Espinosa, 2021, p. 287).

Rev. Esc. Jud. TRT4, Porto Alegre, v. 6, n. 10, p. 349-381, jan./dez. 2024 359



A partir dessas ideias, Espinosa avanca para definir a
esséncia humana, também, a partir do desejo. Para ele, o
desejo “é a propria esséncia do homem, enquanto esta é
concebida como determinada, em virtude de uma dada
afeccdo qualquer de si propria, a agir de alguma maneira”
(2021, p. 237). Esclarece, mais uma vez Chaui, o desejo

[...] é a tendéncia interna do conatus a fazer algo
que conserve ou aumente a sua forga. O desejo
do homem livre é o desejo no qual, entre o ato de
desejar e o objeto desejado, deixa de haver
distdncia para haver unido. O desejo é a
causalidade humana reproduzindo no plano dos
modos a atividade divina como atividade imanente
(Chaui, 1997, p. 17).

Um resumo do que foi exposto até aqui indica que a
esséncia humana é caracterizada por extensdo, pensamento,
conatus e desejo.

Contudo, essa esséncia somente pode existir na
singularidade (diferenga) do ser, na individualidade que o
constitui, na sua relacdo necessaria com outros seres
humanos. Entdo, nesse diapasao, a esséncia do ser humano
(extensao, pensamento, conatus e desejo) somente pode ser
compreendida na singularidade de cada ser, isto €, na
diferenca que ele apresenta em relacdo a outros seres:
segundo Espinosa, cada ser é a expressao da diferenca. Na
Proposicao 5, da Primeira Parte, ao falar sobre a substancia,
Espinosa declara que “N&o podem existir, na natureza das
coisas, duas ou mais substancias de mesma natureza ou de
mesmo atributo.” (2021, p. 17) sendo, esse enunciado,
perfeitamente aplicavel ao ser humano, simples modificagdo da
substancia divina.
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Nesse sentido, pode-se buscar, também, apoio em
Baumann:

[...] somos feitos apenas de diferengas, todos nds;
existem milhares de homens e mulheres no
planeta, mas cada um deles é diverso dos outros.
Nao existem individuos totalmente idénticos, isso
€ impossivel. Existimos porque somos diferentes,
porque consistimos em diferengas (Baumann,
2009, p. 76).

Ressalta-se, entretanto, que existe um mar de ambiguidades
a ser considerado quando o assunto sao tais diferencas
inerentes ao ser humano: diferenga e todos os seus
derivativos, como, por exemplo, intimidade, liberdade de
crengas, consciéncia, projetos de vida, comunicagao,
convivéncia. Alias, a prépria diferenga (que € inerente ao ser
humano) ndo pode ser entendida como ilimitada na sua
relagdo com o outro. Se ndo fosse assim, um ser humano se
diferenciaria tanto de outro que deixaria de existir qualquer
identidade entre ambos. Nao se poderia falar em dois seres
humanos. Por isso, quando o assunto € a singularidade
humana, ha que se levar em conta, como ensina Lopes (2000),
as diferentes diferengas:

Existem diferentes diferengas: algumas séao
diferencas a serem preservadas, avaliadas
positivamente, outras sdo diferengcas a serem
suprimidas [apud Oliveira, 1996]. E h3,
naturalmente, o mar das diferengas ambiguas. Por
exemplo: diferengas culturais podem ser
valorizadas positivamente, criando-se entédo
protecéo juridica para que sejam promovidas ou
mantidas. Um Estado democratico valoriza
positivamente a pluralidade. As diferengas podem
ter um carater meramente horizontal, sem
gerarem opressdes ou exclusdes, mas ha as
diferencas econdmicas e sociais que excluem.
Enquanto, para as primeiras, o remédio é a
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igualdade, para as segundas, o remédio pode ser
valoriza-las (criar o orgulho pela diferenga) ou
borra-las (desconstruir as identidades impostas)
(Lopes, 2000, p. 88).

Do que foi exposto até aqui, pode-se concluir que a
esséncia humana somente pode existir na sua singularidade.

Mas n&o € so isso: essa esséncia, também, somente pode
ser compreendida, logicamente, na igualdade que a aproxima
de outras esséncias de natureza humana. Extenséo,
pensamento, conatus e desejo somente existem na
singularidade (diferenga), mas, também, na igualdade que
existe entre todos os seres humanos.

Ha algo de essencial que identifica os seres designados
por humanos. E essa identidade (igualdade proporcional,
simétrica, equitativa) ha que ser respeitada e valorizada.

Como enfatiza Espinosa na Demonstracdo da Proposi¢cao
35, Quarta Parte, da Etica:

[...] apenas a medida que vivem sob a condugao
da razdo, os homens necessariamente fazem o
que é necessariamente bom para a natureza
humana e, consequentemente, para cada homem
[...] (Espinoza, 2021, p. 303)

sendo certo que “Nao ha, na natureza das coisas, nenhuma
coisa singular que seja mais util ao homem do que um homem
que vive sob a condugao da razao” (2021, p. 303) presente o
fato que “E quando cada homem busca o que é de maxima
utilidade para si, que sao, todos, entdo, de maxima utilidade
uns para com os outros” (2021, p. 303).

Para Espinosa, ademais, ndo existe nada que um homem
deseje para si que nao possa desejar também aos demais, ja
que “O supremo bem dos que buscam a virtude é comum a
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todos e todos podem desfruta-lo igualmente” (2021, p. 305,
grifo nosso).

E possivel notar: buscar a igualdade e o equilibrio para
Espinosa ndo é nenhuma subversdo, mas, antes, uma
afirmacado da propria natureza humana. Proposta dificil de ser
aceita, claro, numa sociedade na qual impera uma espécie de
capitalismo selvagem. Mas ¢é importante registrar: a
igualdade e a liberdade (proporcionais) entre as pessoas
diferentes constituem o cerne da Constituicao Federal do Brasil
e do Estado de bem-estar social por ela acolhido.

Seguindo nessa linha de raciocinio construida a partir do
pensamento do filésofo Baruch de Espinosa, nos proximos
pontos tem-se a intengdo de demonstrar as consequéncias que
essa maneira de compreender o ser humano produz para a
ideia de Dignidade Humana e para o Direito.

3 UMA COMPREENSAO ESSENCIALISTA DA DIGNIDADE

Como descrito acima, a partir das licdes de Espinosa é
possivel concluir que o ser humano possui uma esséncia que
se manifesta nos modos (extensdo e pensamento) e na
necessidade que tem de perseverar na existéncia e de realizar
0s seus desejos.

Mas, além disso, é possivel concluir, a partir das licdes de
Espinosa, que a esséncia somente pode existir na
singularidade (diferenga) e na igualdade. Sem diferenga e
igualdade, a esséncia de cada ser humano n&o existiria, como
a razao indica.

Para Espinosa, todo o ser da diferenca quer existir e
perseverar na existéncia. Por isso, perseverar na existéncia
(conatus) integra a esséncia do ser humano. Nesse sentido, é
a Proposicdo 6 da Terceira Parte da Etica: “Cada coisa
esforca-se, tanto quanto esta em si, por perseverar em seu ser”
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(Espinoza, 2021, p. 173). Essa premissa pode ser validada
pelos principios que comandam a razdo humana.

Contudo, esse ser humano (pensamento, extensao,
necessidade de perseverar na existéncia — conatus — e desejo)
que se caracterize pela igualdade e pela diferenga, se encontra
com outros corpos, os afetando e, por eles, sendo afetado.

Esses afetos s&o os mais variados. Tém-se aqueles afetos
que podem, até mesmo, obstar que o ser persevere na
existéncia e colocar a sua existéncia em risco. Além disso, todo
afeto aumenta ou diminui a poténcia existencial de um ser,
residindo, nesse ponto, para Espinosa, o fundamento para a
diferenciagdo entre bem e mal. Essas ideias estao
meticulosamente desenvolvidas por Espinosa na Quarta Parte
da Etica, na qual ele trata da serviddo humana (ou da forga dos
afetos), n&do encontrando, este pequeno artigo, espago para
uma analise mais aprofundada desse tema.

De qualquer maneira, é possivel concluir que um ser
humano nao poderia perseverar na sua existéncia se nao
houvesse um limite para os afetos. Esse limite pode ser
estabelecido por meio de regras que promovam os bons e
desestimulem os maus afetos, pois, uma vez conduzidos pela
razao, os homens sao capazes de concordarem entre si, como
esclarece a Proposigdo 35 da Quarta Parte da Etica (2021, p.
301). Os homens, ao contrario, somente ndo concordam entre
si quando conduzidos pelas paixdes, fruto da servidao e da
ignorancia, nas quais estdo comumente mergulhados.

Além disso, esse dito limite ha que ser estabelecido
naturalmente por regras em cujo cerne devem estar os valores
que integram a ideia de dignidade, como até aqui definida.
Diferenca e igualdade, por integraram a esséncia da dignidade
humana sido, ambas, condi¢bes, também, para que um ser
humano possa existir como tal. Mas tais condigdes devem
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estar mediadas pela ideia de proporcionalidade. Sao elas
intrinsecamente relacionadas com a existéncia do outro.

Ao tratar da importancia do outro na filosofia de Espinosa,
César Schirmer dos Santos e Marcia Junges (2012)
esclarecem:

Spinoza é o filésofo que vé o homem como aquilo
que ha de mais util para o homem, nao por causa
de alguma “mao invisivel” do mercado, mas
porque nada € mais Util a um ser do que o seu
semelhante. Em Spinoza, a utilidade de um
homem para outro homem nada tem a ver com o
seu uso como meio para um fim. O ponto é outro,
tendo a ver com o fato de que, quanto mais um
homem realiza a sua esséncia, mais ativo &, e
quanto mais ativo €, mais esclarecido é, de modo
que a luta de cada um pelo proprio esclarecimento
e pelo esclarecimento dos outros é a meta
fundamental da vida em sociedade. E como se
Spinoza antecipasse o foco do prémio Nobel
Amartya Sen e da filésofa Martha Nussbaum nas
capacidades humanas, frisando que a meta da
sociedade deve ser possibilitar a cada um a
concretizagdo dos proprios talentos e
potencialidades, pois assim sendo nossa
propria felicidade é melhor garantida (Santos;
Junges, 2012, p. 29, grifo nosso).

Dessa maneira, o ser humano (extensdo e pensamento)
deve necessariamente: a) Perseverar na existéncia; b) Afirmar
a sua diferencga; c) Afirmar a sua igualdade; d) Realizar os seus
desejos. Deve, pois, realizar a sua esséncia.

Ora, os elementos acima destacados constituem, em
verdade, o cerne da ideia de Dignidade Humana como definida
pelos mais diferentes doutrinadores do Direito. Entédo, a partir
do pensamento de Espinosa é possivel dizer: viver segundo a
esséncia € o mesmo que viver com Dignidade. A partir dessa
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afirmacao, sera elaborada uma definicdo racionalista para a
Dignidade Humana.

Além disso, nesse sentido é possivel afirmar que a
Dignidade é da esséncia de um ser humano. E inerente ao
ser humano! Sem Dignidade, um ser (humano) ndo pode existir
plenamente ou, mesmo, ndo pode existir como tal. Por isso,
para existir, todo ser humano deve afirmar a sua Dignidade.

Mas, em simultaneo, porque € um ser necessariamente
social, porque somente existe na sua relagdo com o outro, para
que a sua Dignidade possa ser afirmada, deve afirmar a
Dignidade do outro.

Cada ser humano, para existir, deve, ao mesmo tempo,
afirmar a sua propria Dignidade e a Dignidade do outro, porque
viver (conatus) na diferenga e na igualdade é da esséncia do
ser humano. Nesse sentido, quanto mais se afirmar a
Dignidade do outro, mais € afirmada a Dignidade de cada um e
a de todos.

Assim, a partir do método genético ensinado por Espinosa, €
possivel conceituar a Dignidade da seguinte maneira:
Dignidade € uma necessidade da esséncia humana, € por ela
determinada, o que permite que o ser humano persevere na
existéncia através da igualdade e da diferenga com o intuito de
alcancgar a plenitude no seu existir.

Ou ainda: Dignidade ¢é um termo  utilizado
contemporaneamente  para  descrever as  condi¢des
necessarias para que um ser humano possa realizar a sua
esséncia.

Nao se esta sozinho nessa linha essencialista de raciocinio,
que vé a Dignidade como inerente ao Ser Humano. Daniel
Sarmento, igualmente, destaca que a Dignidade Humana se
assenta no “‘reconhecimento do valor intrinseco da pessoa,
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que € incompativel com compreensdes desigualitarias das
relagdes sociais” e que ela impde que cada pessoa seja
tratada como um fim em si e, nesse contexto, o Estado deve
ser um instrumento a servigco das pessoas € nao o contrario
(Sarmento, 2016, p. 133, grifo nosso).

Ainda, registra o citado jurista (2016, p. 105) que, no
pensamento constitucional contemporaneo, poucos discordam
desse entendimento, de que o ser humano possui um valor
intrinseco (fundamento maior para a ideia de Dignidade
Humana), mencionando, inclusive, a existéncia de um
‘consenso sobreposto” a respeito da Dignidade Humana. Ou
seja, na licao de Sarmento: existe um consenso acerca de ser
a Dignidade um valor intrinseco, isto €&, inerente ao ser
humano, da sua esséncia, e que esse valor impde diferentes
formas de tratamento que devem ser dispensadas a qualquer
pessoa (2016, p. 105).

No entanto, essa concepcado essencialista de Dignidade
Humana (formulada no campo do mundo do “ser”), produz, no
raciocinio que aqui se desenvolve, profundas implicagdes para
o Direito® (mundo do dever ser!), o qual sera compreendido
como um processo constituido por (1) regras (2) justas.

O termo justo, é certo, merece aqui uma breve
consideragdo: ele € utilizado no sentido de equilibrio,
proporcionalidade, entre os elementos que constituem a
Dignidade Humana. Uma ideia que se aproxima muito mais do

> Essa assertiva, em verdade, constitui o tema do estudo que se esta a
realizar e que tem a Dignidade Humana e a necessidade de Justica (ou de
simetria nas relagbes humanas) que ela engendra, no cerne do Direito. O
Direito por ela é determinado e, por isso, constitui-se num processo
necessario para a sua realizacdo. Mas, porque o ser humano possui muitas
habilidades na produgdo da cultura, muitas vezes essa necessidade é
desvirtuada, desviada, como ocorre com a sua intervengcdo em muitos
campos do mundo natural.
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pensamento de Hart, no seu “O Conceito de Direito”. Para
Hart, a justica € a “mais juridica das virtudes e da mais publica
delas” (1961, p. 182) e que, embora complexa, a ideia de
justica consistiia em duas partes: “um aspecto uniforme ou
constante, resumido no preceito ‘tratar da mesma maneira os
casos semelhantes’, e um critério mutavel ou variavel usado
para determinar quando, para uma dada finalidade, os casos
sédo semelhantes ou diferentes” (1961, p. 174).

Além disso, como se vera mais adiante, a Dignidade,
embora sendo da esséncia do ser humano, deve ter um
conteudo construido pelos processos culturais de cada
sociedade ou comunidade, mas, tendo presente, aqui, a ideia
manifestada por Espinosa de que os afetos sdao parte da
condigdo humana e o Direito (0 seu conteudo) é construido
num processo dinamico e ativo que leva em consideragao —
necessariamente — a Dignidade do Ser Humano. Os Seres
Humanos, diz Espinosa (1997, p. 440), “ [...] sdo feitos de tal
maneira que nao podem viver sem uma lei comum”.

De se registrar ainda, que para Espinosa, o homem é a
natureza, como o0s demais seres. Por isso, a partir do
pensamento do filésofo, ndo ¢é possivel falar-se em
transcendentalismos, como, v.g., Contrato Social, nos termos
propostos por Hobbes, ou em Direito Natural. Para Espinosa, €
“‘Direito Natural” de todo ser humano a realizacido de sua
esséncia, expressa na ideia de Dignidade, e disso ele nao
pode prescindir. Na verdade, seria impensavel a possibilidade
de ele abdicar desse Direito Natural por meio de um contrato
para, entdo, ingressar num mundo civilizado. Ele ndo pode
renunciar a sua esséncia.

O pensador da imanéncia enxerga o Direito como processo,
como uma fricgdo permanente entre poténcias diferentes, a
emergir impregnado pela realidade que o condiciona. Ele
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chegou a dizer: cada um tem tantos direitos quanto a sua
poténcia permite.

O préximo ponto sera dedicado a realizacdo de algumas
aproximacoes entre Dignidade Humana e Direito.

4 UMA CONCEPGAO JURIDICA DE DIGNIDADE

A primeira condicdo para que um determinado valor possa
ingressar no mundo juridico contemporaneo €, precisamente, a
sua inteligibilidade.

Por isso, a Dignidade Humana, para poder ser acolhida
como Principio Juridico, como impde o art. 1° da Constituicdo
Federal, deve ser perfeitamente compreensivel pela razdo. O
estudo, aqui, esta, de certa maneira, contrapondo o
fundamento essencialista para a ideia de Dignidade ao
fundamento que pode ser chamado de contratualista,
devendo ficar claro, que, na primeira concepg¢ao, a Dignidade
vem antes do Estado e, com ele, condiciona o Direito. Neste
caso, usando a linguagem de Kelsen: a prépria Norma
Fundamental esta condicionada pela Dignidade Humana.

A inteligibilidade da ideia de Dignidade Humana, a partir da
filosofia de Espinosa e do seu método genético, foi o objetivo
do presente estudo até aqui, o que, acredita-se, tem sido
alcancado com éxito. Formulou-se, ao final, um conceito
essencialista para a Dignidade.

Agora, para encaminhar a presente reflexdo a sua
conclusdao, ha que se fazer algumas aproximacdes com o
Direito, formulando, para tal fim, um conceito que seja
inteligivel para todos acerca da ideia de Dignidade.

Nesse sentido, € possivel formular, de saida, como
hipotese, a seguinte definicdo juridica para essa ideia:
Dignidade é o Direito que todos tém de viver na diferengca que
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os individualiza e na igualdade que os une, para que, assim,
cada ser humano possa realizar plenamente as suas
faculdades existenciais.

Realizar a Dignidade Humana, nesse viés, através da
promog¢ao da vida e afirmagédo da diferenca e da igualdade,
para que cada ser humano possa viver na sua plenitude, este
deve ser, também, o cerne do Direito, como acolhido, ademais,
pela Constituicdo Federal (Brasil,1988).6

Nessa diregao verte, também, a doutrina adotada por Ingo
Sarlet acerca da Dignidade Humana. Com efeito, para o
doutrinador gaucho, a Dignidade é

[..] a qualidade intrinseca e distintiva
reconhecida em cada ser humano que o faz
merecedor  do mesmo respeito e
consideracdo por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um
complexo de direitos e deveres fundamentais
que assegurem a pessoa tanto contra todo e
qualquer ato de cunho degradante e
desumano, como venham a lhe garantir as
condi¢cdes existenciais minimas para uma
vida saudavel, além de propiciar e promover

® A Constituicdo Federal brasileira de 1988, entende-se aqui, € um sistema
organizado logicamente — assim como a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos — para a realizagdo da Dignidade Humana em todos os espagos do
viver social. O seu foco, denuncia o seu conjunto normativo, € a promogéo da
vida (nesse sentido vertem os seus arts. 1.°, 2.°, 3.° e 4.°), a protegdo da
liberdade (veja-se o art. 5.° da CF: nele estdo asseguradas as liberdades
humanas essenciais), da igualdade (arts. 6.° e 7.° da CF: la estédo
assegurados os Direitos Sociais, fulcrais para que a igualdade seja
promovida) e a participagdo popular (arts. 14, 15 e 16 da Constituicao da
Republica! Neles, basicamente, estdo previstos os Direitos Politicos: eles
asseguram a participagao popular na formagéo da vontade do Estado, marca
registrada dos regimes democraticos).
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sua participacdo ativa e corresponsavel nos
destinos da prépria existéncia e da vida em
comunhdo com os demais seres humanos,
mediante o devido respeito aos demais seres
que integram a rede da vida (Sarlet, 2015, p.
70-71, grifo nosso).

E possivel visualizar, com uma certa facilidade, a presenca,
na definicdo juridica langada por Sarlet, o sentido de esséncia
humana formulado pelo fildsofo Baruch de Espinosa. Claro,
quando afirma ser, ela, a Dignidade, uma qualidade
intrinseca, esta apenas reconhecendo que sem Dignidade néo
existe ser humano: ela é da sua esséncia! Ora, porque é da
esséncia do ser humano, ela deve ser reconhecida como nele
existente pela sociedade e pelo Estado, gerando, “neste
sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais” que:

a) Assegurem “a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
cunho degradante e desumano”;

b) Garantam “as condi¢cbes existenciais minimas para uma
vida saudavel’;

c) Propiciem e promovam “a sua participagdo ativa e
corresponsavel nos destinos da propria existéncia e da
vida em comunh&o com os demais seres humanos”, pelo
respeito aos demais seres que integram a “rede da vida”
(Sarlet, 2015, p. 70-71).

A Doutrina, de maneira geral, tem o entendimento de que a
Dignidade Humana, uma vez acolhida pela Constituicdo
Federal, se constitui em base dos Direitos e Garantias
Fundamentais. Nessa linha de entendimento, Sarlet (2015, p.
117) defende que a relagdo técnico-juridica entre a dignidade e
as normas de direitos fundamentais ndo pode ser de cunho
subsidiario; pelo contrario, a dignidade precisa assumir uma
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substancial fundamentalidade, numa relagcdo sui generis (na
esteira proposta por Geddert-Steinacher). Dessa forma,

[...] a dignidade da pessoa assume (em muitos
casos!) simultaneamente a fungdo de elemento e
medida dos direitos fundamentais, de tal sorte
que, em regra, uma violagdo de um direito
fundamental estara vinculada com uma ofensa a
dignidade da pessoa (Sarlet, 2015, p. 125).

Sarlet (2015) conclui que, se os direitos fundamentais séo a
expressao do principio da dignidade da pessoa humana, entao,
neste caso, como decorréncia légica, deve-se admitir que “em
cada direito fundamental se faz presente um conteudo, ou, pelo
menos, alguma projec¢ao da dignidade da pessoa”.

Como decorréncia logica deve a Dignidade Humana receber
protecdo’, produzindo os seguintes efeitos juridicos:

a) individualidade preservada;

b) limitacdo da liberdade (para o bem da prépria pessoa ou
de terceiros);

c) participagao na vida social e no Estado;

d) condi¢gdes existenciais e materiais minimas que
preservem a humanidade presente em cada ser humano,
seja sob o ponto de vista da liberdade, seja da igualdade.

Na defini¢do juridica langada por Sarlet — embora sem que
os fundamentos causais tenham sido explicitados —, aparece
claramente o sentido de esséncia humana como foi proposto
pelo filésofo Baruch de Espinosa: a Dignidade implica
diferencga, igualdade e promogao da vida. Sdo esses o0s trés
elementos que constituem a esséncia da Dignidade Humana.

7 Direito Humano fundamental!
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O que confirma a definicdo juridica, alhures langada como
hipétese, para a Dignidade.

Esclarece melhor tudo isso, uma visualizagdo, embora
resumida, das chamadas necessidades humanas que todos
compartilham, as quais, para Marshall Rosenberg (2003, p. 86-
88), tém o seguinte conteudo: 1.2 — Sustento — necessidades
fisicas basicas, como ar, comida, agua, moradia; 2.2 -
Seguranga (protecdo); 3.2 — Amor; 4.2 — Empatia; 5.2 —
Diversao, entretenimento; 6.2 — Uma comunidade, integragao
social; 7.2 — Criatividade; 8.2 — Autonomia — de escolher-se o
préoprio modo de viver; 9.2 — Necessidade de sentido, de
proposito: necessidade de contribuir com a vida, de contribuir
com/para um mundo melhor.

Essas necessidades humanas constituem o cerne de uma
vida digna.

Pelo que foi exposto, € possivel visualizar o sentido mais
profundo da Dignidade Humana e a relagédo intima que ela
possui com o Direito. E possivel afirmar: este deve existir para
a realizagcao daquela!l

O Direito deve existr — nao obstante todos os
desvirtuamentos que a luta social apresenta — para promover a
vida em todas as suas dimensbes.?

8 O Direito do Trabalho também nao fica imune as transformagbes que o
acolhimento desse principio, como fundamento da sociedade e do Estado,
produz. Pelo contrario, ganhou um novo principio reitor: na hierarquia das
normas trabalhistas, ha que se lancar, no seu ponto maximo, o principio da
dignidade humana. Assim sendo, a sua aplicagdo a esse ramo do Direito é
questdo que deve ser aprofundada e, mais do que isso, deve ser posta em
pratica. O desafio que se coloca aos juristas contemporaneos reside na
introducdo do principio da dignidade humana no cotidiano das lides
trabalhistas, até mesmo porque, como bem destacou Cappelletti, “os juristas
precisam, agora, reconhecer que as técnicas processuais servem a fungdes
sociais” (1988, p. 12), e a fungéo social do Direito tem a sua expressao maior
no principio da dignidade da pessoa humana. Esse é o ponto de vista
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5 A DIGNIDADE HUMANA NAS RELAGOES SOCIAIS

Baruch de Espinosa, na sua obra intitulada Tratado Politico,
chamou a atencdo para o grau de negacdo, acerca do que
deve ser entendido por Ser Humano, existente nas analises
filosoficas sobre a politica, afirmando que

Os filésofos concebem as emocgbes que se
combatem entre si, em nds, como vicios em que
os homens caem por erro proprio; € por isso que
se habituaram a ridiculariza-los, deplora-los ou,
quando querem parecer mais morais, detesta-los.
Julgam assim agir divinamente e elevar-se ao
pedestal da sabedoria, prodigalizando toda
espécie de louvores a uma natureza humana que
em parte alguma existe, e atacando através dos
seus discursos a que realmente existe. Concebem
os homens, efetivamente, ndo tais como sdo, mas
como eles proprios gostariam que fossem. Dai,
por consequéncia, que quase todos, em vez de
uma ética, hajam escrito uma satira, e ndo tinham
sobre politica vistas que possam ser postas em
pratica, devendo a politica, tal como a concebem,
ser tomada por quimera, ou como respeitando ao
dominio da utopia ou da idade de ouro, isto &, a
um tempo em que nenhuma instituicdo era
necessaria. Portanto, entre todas as ciéncias que
tém uma aplicagdo, € a politica 0 campo em que a
teoria passa por diferir mais da pratica, e ndo ha
homens que se pensem menos proprios para
governar o Estado do que os tedricos, quer dizer,
os filésofos (Espinosa, 1997, p. 439).

Buscar fundamentos racionais, pois, juridicos, para o
Principio da Dignidade Humana e a construgdo de um
consenso minimo em torno dele, constitui-se em ato vital

sustentado no livro O principio da dignidade humana para uma nova
compreensao do Direito do Trabalho, Schéafer, José Orlando. S&do Paulo:
Dialética Editora, 2022.
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atualmente — de transicdo —, pois somente através da
compreensao do fundamento essencialista de Dignidade e da
visualizacdo da violagao que ela sofre nas relagdes sociais é
que se podera, efetivamente, construir caminhos que apontem
para a sua realizagdo em todos os setores do viver social,
assim como propugna a Constituicdo Federal (Brasil, 1988) e o
Direito brasileiro todo.

Embora se adotando o entendimento de que a Dignidade é
da esséncia do ser humano, ainda assim, compreende-se que
0 seu conteudo deva ser construido pelos processos culturais
de cada povo e o Direito deve ser um processo para a sua
realizagdo, como postulam Herrera Flores (2009) e Manuel
Gandara Carballido (2019).

Contudo — e nesse ponto divergindo dos dois tedricos antes
citados —, mesmo nos processos culturais de construcdo da
Dignidade, a esséncia do ser humano ha que ser respeitada e
promovida e, nesse sentido, o Direito deve ser um processo
para a realizagdo da Dignidade Humana em toda a sua
extensao.

Um pensamento critico, como o que se procura desenvolver
aqui, deve estar comprometido com uma visao realista do ser
humano, da sociedade e do Direito, para que, assim, se possa
fazer a denuncia das relagbes injustas e atuar na busca de
alternativas. Nas precisas palavras de Gandara Carballido,
uma teoria critica,

[...] tiene como punto de partida la conviccion de
que es posible transformar las condiciones
sociales de opresiéon que aquejan a nuestro
mundo [...]. El pensamiento critico afirma que
dichas condiciones, que marcan una realidad
signada por  situaciones de opresion,
discriminacién, subordinacién y explotacién, son
producto de construcciones histéricas, por lo que
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son susceptibles de ser transformadas (Gandara
Carballido, 2019, p. 24).

Essa licdo do professor traz, para o debate, um importante
aporte a alimentar a esperanga daqueles que lutam por
Dignidade, pois, como bem esclarece, “lo que definiria, por
tanto, la actitud critica seria la negativa a aceptar la mera
facticidad de lo dado; la renuncia tragica a la aceptacion pasiva
de la injusticia’ (Gandara Carballido, 2019, p. 25).

Assim, o professor recoloca para o debate a importancia que
possui a ideia de justigca para uma teoria que se pretenda
verdadeiramente critica, defendendo a atitude de renuncia a
aceitagdo das situagdes de injustica. Precisamente por isso,
porque, sabendo-se guiada pelo interesse emancipatorio, a
teoria critica “apuesta por la transformaciéon de una sociedad
que juzga como injusta [e] que, orientada por su interés
emancipador, indaga en la forma de construir un orden social
justo y libre” (Gandara Carballido, 2019, p. 26).

Com esse proceder, € possivel resgatar, a partir da
esséncia humana e do fundamento essencialista da Dignidade
que lhe é inerente, a Justiga como valor inerente ao Direito,
permitindo trazer, com isso, importantes aportes que sirvam de
instrumental para visibilizar as relagées sociais injustas, para
desestabiliza-las e, para, por fim, apontar na direcdo da
construcao de relagdes sociais simétricas e inclusivas.

O estudo realizado, ao acolher a Dignidade Humana
como sendo da esséncia do ser humano e o Direito como
processo para a sua realizagdo, aponta na diregcdo da
construcdo de relagdes sociais simétricas que a todos
assegurem o direito de ver a sua esséncia plenamente
realizada.

A partir dessa linha de analise e com apoio no tripé de um
pensamento critico (visibilizagdo, desestabilizagao e indicagao
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de caminhos), espera-se contribuir com a reflexdo e a
construgcao de fundamentos para uma pratica social libertadora
e que a todos assegure o direito de viver com Dignidade.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente artigo pretende ser, apenas, uma pequena
contribuicdo para o debate que se faz hoje acerca da
Dignidade Humana.

Se pode concluir, a partir do estudo realizado, que o ser
humano possui uma esséncia e que, dessa esséncia, decorre a
sua Dignidade.

O estudo realizado autoriza concluir que, na sua esséncia, o
ser humano (extensao e pensamento) deve necessariamente:

a) Perseverar na existéncia;

b) Afirmar a sua diferenca;

c) Afirmar a sua igualdade;

d) Realizar os seus desejos. Deve, pois, realizar a sua

~

esséncia.

Ja a Dignidade deve ser entendida como o direito que todos
tém de viver na diferenga que os individualiza e na igualdade
que 0s une, para que, assim, cada ser humano possa realizar
plenamente as suas faculdades existenciais.

Por seu turno, o Direito foi entendido aqui como um
processo para a realizagao da Dignidade Humana: ela deve ser
o fundamento do Direito e de toda a organizacao social.

Realizou-se, também, uma opc¢ao filosdfica: a esséncia do
ser humano determina a existéncia da Dignidade e do Direito
COMO pProcesso para a sua realizagao.

A conclusao aqui adotada contribui, € muito, para a luta por
Dignidade para todos, ja que se esse valor € da esséncia do
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ser humano, todos dele sao portadores e, conforme com ele,
tém o direito de viver.

Além disso, essa concepg¢ado essencialista pode ajudar a
enfrentar o movimento politico da exclusdo que esta em curso
e que busca desconstituir o Direito Social e, por outro lado,
fundir, em muitos aspectos, Estado e Religido. A
desconstituicdo do Direito Social e a fusdo entre Estado e
Religido, desnecessario dizer, tém profundas implicagbes para
a Democracia e para os mecanismos hodiernamente
constituidos de protecao da Dignidade Humana.

O homem, para Espinosa, € determinado e somente pode
ser livre (isto €, somente pode sair da serviddo) através do
conhecimento! Os limites que |he sdo impostos pela sua
esséncia devem ser vistos como positivos: sem limites
impostos pela esséncia, ao homem tudo seria possivel, seria
uma provavel porta aberta para o ingresso da violéncia e para
o autoritarismo.

Proteger e realizar a esséncia humana expressa na ideia de
Dignidade: esse deve ser o compromisso do Direito.
Compromisso de um Direito verdadeiramente humano.

Em decorréncia, esse deve ser, também, o compromisso de
todos os operadores do Direito e de toda a sociedade.

Foi na racionalidade que se buscou, aqui, sustentar a ideia
essencialista de Dignidade Humana, pois o Direito assim o
exige.

Nao obstante, é possivel dizer com Fiédor Dostoiévski “A
delicadeza e a dignidade € o préprio coragao que ensina € nao
um mestre de dancga (in O Idiota).

O proprio coracao intui a presengca de uma esséncia que
une todos os seres humanos, cabendo, a razdo, apenas, a
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dificil tarefa de explicita-la para que todos a compreendam, a
respeitem e a promovam.

Algo simples, evidente até, mas de tao dificil execucao. Por
isso, provavelmente, as ultimas palavras na Etica foram assim
registradas por Baruch de Espinosa:

Se o caminho, conforme ja demonstrei, que
conduz a isso parece muito arduo, ele pode,
entretanto, ser encontrado. E deve ser certamente
arduo aquilo que tao raramente se encontra. Pois
se a salvagao estivesse a disposicdo e pudesse
ser encontrada sem maior esforgo, como explicar
que ela seja negligenciada por quase todos? Mas
tudo o que é precioso é tao dificil como raro
(Spinoza, 2021, p. 411).
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